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 Ruediger Dahlke a RomaRuediger Dahlke a RomaRuediger Dahlke a RomaRuediger Dahlke a Roma::::        

“ Malattia Malattia Malattia Malattia come Simbolocome Simbolocome Simbolocome Simbolo    ” 
Malattia Malattia Malattia Malattia LinguaggioLinguaggioLinguaggioLinguaggio dell’Anima dell’Anima dell’Anima dell’Anima    

Ancora oggi, nonostante tutte le scoperte scientifiche dell’era moderna, la malattia fisica  
non può dirsi sconfitta, ma rimane anzi una delle sfide più grandi del nostro tempo.  
E come tale continua a sollevare domande che portano – chi si interroga ad un livello più profondo -
molto al di là degli aspetti meramente esteriori dei quadri clinici.  
Portano cioè alla questione del PERCHÉ e del SENSO ESISTENZIALE che la malattia può avere. 
 

Che cosa significa ammalarsi? 
E che cosa significa guarire? 

È proprio qui che inizia il lavoro di Ruediger Dahlke: in qualità di medico e psicoterapeuta si occupa  
da anni di aiutare, attraverso le sue pubblicazioni ed i suoi seminari, chi con coraggio si pone  
delle domande sul significato più profondo dei propri sintomi fisici a trovare delle risposte.  
 
E anche se sta a chi ne è colpito individuare il senso più personale della propria malattia, l’approccio  
di Dahlke dà comunque una chiave fondamentale per una lettura più corretta ed un’interpretazione  
più profonda dei nostri quadri clinici.  
Essi vengono visti come simboli esteriori di un contenuto interiore e posti così in un contesto allargato 
che mira a comprendere non solo le necessità del nostro corpo ma anche e soprattutto quelle della 
nostra anima, mettendo in moto – attraverso la ricerca di queste risposte - un meccanismo di guarigione 
che parte dalla nostra essenza più profonda.  
 
Sia la conferenza sia il seminario introducono a questa visione olistica della malattia che studia i sintomi  
su base spirituale-filosofica per allargare la semplice visione del sintomo somatico ad una visione  
veramente psico-somatica.  
Prevedono quindi, oltre ad un’introduzione generale, la spiegazione del significato simbolico  
di alcuni dei più importanti organi e delle rispettive patologie nonché del significato di alcune  
delle grandi malattie del nostro tempo.  
In tal modo possono diventare più accettabili anche le sfide e più vivibili le opportunità che si nascondono 
dietro ogni quadro clinico. Si tratta di una comprensione costruttiva della malattia che vede tutti i nostri 
sintomi fisici e psichici come latori di messaggi della nostra sfera interiore, che ci rimandano quindi ai 
nostri conflitti ancora irrisolti, indicandoci anche i compiti integrativi che siamo chiamati a svolgere. 
 
Il seminario e la conferenza si rivolgono a tutti gli interessati: medici, psicologi, naturopati e professionisti 
del campo terapeutico e a tutte le persone che desiderano aumentare la consapevolezza per il proprio 
percorso spirituale – anche e proprio nel caso di una malattia personale.  
Il Dottor Dahlke parlerà in tedesco e verrà tradotto in italiano. 

Conferenza:      Seminario: 
 
“Malattia linguaggio dell’anima”   “Malattia linguaggio dell’anima e Malattia come Simbolo” 
Venerdì, 12/3/2010, ore 18.30 - 20.30  Sabato, 13/3/2010 ore 09.30 - 13.00 e 14.30 - 18.00 
Partecipazione alla conferenza € 15,00  Domenica, 14/3/2010 ore 09.30 – 13.00 
      Partecipazione al seminario € 120,00  

     Durante il seminario è prevista una meditazione guidata 
 
Iscrivendosi a conferenza e seminario il costo complessivo sarà di € 120,00 

 
 

Conferenza e Seminario: Hotel Pineta Palace – via San Lino Papa 35, Roma – www.hotelpinetapalace.com 
 
Organizzazione, Informazioni e Prenotazioni:  
Agenzia Courtial – Tel. 06 6867480 – helene.bachlechner@courtial.it – juergen.troeger@courtial.it 
 
Organizzazione scientifica: dott.ssa Gabrielle Paulsen – Psicosomatista, Heilpraktikerin für Psychotherapie 
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Verso una nuova consapevolezzaVerso una nuova consapevolezzaVerso una nuova consapevolezzaVerso una nuova consapevolezza    


